LAVILLE

DE STAD

Pour une alimentation
salne et durable

Voor een gezonde en

duurzame voeding

Projet PLASMA

Plateforme Alimentation Santé des Marolles

Le CPAS de la Ville de Bruxelles, l'epicerie sociale des Capucines et le Comi-
té de la Samaritaine portent ensemble le projet Plateforme Alimentation
Sante des Marolles (PLASMA). Ce dernier vise a offrir a tou.te.s les habitant.e.s
fragillisé.e.s des Marolles un acces regulier a une alimentation saine et de
qualite tout en les soutenant dans le developpement d’habitudes alimen-
taires equilibrees.

Cette initiative repose notamment sur le renforcement et la mutualisation des
ressources logistiques (stockage, approvisionnement, distribution) et hu-
maines des acteurs de terrain ainsi que la mise en reseau de lensemble des
composantes du secteur de laide alimentaire des Marolles.

Budget : 370.000 €. Le projet Plasma comporte trois axes d'action :

PLASMA-project

Platform Voeding - Gezondheid van de Marollen

Het OCMW van de Stad Brussel, de sociale voedingswinkel van de Kapucijhen
en het Comite de la Samaritaine dragen samen het PLASMA-project, Platform
Voeding - Gezondheid van de Marollen. Dit project heeft als doel de kwetsbare
Inwoners van de Marollen een regelmatige toegang te verlenen tot gezonde
en kwalitatieve voeding en hen te ondersteunen bij het kweken van
evenwichtige voedingsgewoontes.

Dit initiatief berust meer bepaald op de versterking en de uitwisseling van de
logistieke (opslag, bevoorrading en verdeling) en menselijke middelen van de
actoren op het terrein, alsook het samenbrengen van alle aspecten van de
voedingshulp in de Marollen in een netwerk.

Budget : 370.000 €. Het PLASMA-project omvat 3 actielijnen:

L'amélioration de l'approvisionnement

Il s'agit d'identifier de nouvelles sources d'approvisionnement (dona-
teurs, criées, grande distribution,..) pour développer et augmenter le
volume de denrees alimentaires destinees au secteur de laide alimen-
taire du quartier, grace notamment a une augmentation de la capacite

logistique d'acheminement de ces denrees.

De verbetering van de bevoorrading

Het gaat om de identificatie van nieuwe bevoorradingsbronnen
(schenkers, veilingen, verdeling op grote schaal,..) ter ontwikkeling en
uitbreiding van het volume van voedseloverschotten bestemd voor
de voedingshulpsector in de wijk, met hame dankzij het verhogen van
de logistieke mogelijkheden voor het vervoer van deze voedselover-

schotten.
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Le stockage et la redistribution vers les associations

Il comprend notamment lameénagement d'un espace logistique
commun permettant le stockage et la conservation de denrées en
vue de leur distribution aupres des bénéficiaires et des associations

du quatrtier.

Het opslagen en herverdelen onder de verenigingen

beheerd door de sociale voedingswinkel de Kapucijnen. Het gaat meer

bepaald om de inrichting van een gemeenschappelijke logistieke
ruimte voor het opslagen en bewaren van de voedingsoverschotten in

afwachting van de verdeling naar de begunstigden en verenigingen in

de wijk.
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L'offre aux publics et la promotion de l'alimentation équilibrée

ILvise a augmenter le volume, la qualité et la diversite des produits qui constituent
les colis distribués aux bénéficiaires. Par le développement de nouveaux moyens
de gestion et de communication, le projet vise également a sensibiliser et fidéliser

de nouveaux partenaires et bénéficiaires.

Het aanbieden aan het doelpubliek en het bevorderen
van een evenwichtige voeding

Het gaat om het verhogen van het volume, de kwaliteit en de diversiteit van
de producten voor het maken van de voedselpakketten die verdeeld worden
onder de begunstigden. Door de ontwikkeling van nieuwe beheer- en com-
municatiemiddelen wil het project ook bijJdragen aan de sensibilisering en

het verwerven van nieuwe partners en begunstigden.
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