
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Site d’activité pour les enfants  
 

 
  
Recettes de cuisine avec les enfants (source ONE) : 

https://www.one.be/public/detailarticle/news/confinement-idees-de-recette-a-cuisiner-avec-ses-

enfants/ 

 

Jouer seul – autonomie (source air de famille) 

http://www.airdefamilles.be/a-quoi-tu-joues/#.XoORleSP5Pa 

 

Jeux simples à faire à la maison 

https://www.one.be/public/detailarticle/news/coronavirus-des-jeux-simples-pour-jouer-avec-ses-

enfants-a-la-maison/ 

 

Activités pour les parents qui ne veulent pas péter les plombs (source Yapaka) 

https://www.yapaka.be/page/ressources-parents-enfants-confines-comment-ne-pas-peter-les-

plombs 
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