
DÉFINITION DE LA STRUCTURE
Le Resto du Coeur de Laeken propose aux personnes démunies et/ou 
isolées des repas chauds sur le temps de midi et des colis alimentaires 
avec pour objectif de (re)créer du lien social. 
Il permet aussi à des personnes de s’inscrire dans un parcours 
d’insertion socio-professionnelle à travers une formation d’un à 
deux ans dans le secteur de la restauration de collectivité. 

Le Resto du Coeur de Laeken, ce sont 2 sites, 2 activités: 
• «L’Autre-Table» - restaurant social permettant aux personnes de 
bénéficier de repas chauds sur le temps de midi ou de repas à emporter. 
•«Les Colis du Coeur» - distribution de colis alimentaires deux fois par 
semaine. Adresse: Rue des Horticulteurs, 41 à 1020 Laeken. 
En 2017, plus de 40 000 repas chauds ainsi que près de 80 000 rations 
journalières à travers les colis ont été distribués à plus de 350 familles. 
Le Resto du Coeur de Laeken propose aussi des activités 
et sorties culturelles, une boîte à partage (pour échanger des objets ou 
un savoir-faire), un vestiaire social et un petite brocante

MANDATAIRES DE LA STRUCTURE
Proposition de modification en cours: 
CA: 7 membres
AG: 8 membres

LIEN AVEC LA VILLE
CPAS

OMSCHRIJVING VAN DE STRUCTUUR
Het Resto du Coeur van Laken biedt achtergestelde en/of geïsoleerde 
personen warme middagmaaltijden en voedselpakketten aan, met de 
bedoeling opnieuw sociale banden te smeden. Personen krijgen er ook 
de kans om een socioprofessioneel inschakelingsprogramma te volgen 
via een opleiding van 1 tot 2 jaar in de sector van de grootkeuken. 

Het Resto du Coeur van Laken heeft 2 vestigingen en 2 activiteiten: 
• «De Andere Tafel» – sociaal restaurant waar personen kunnen 
genieten van een warm middagmaal of een meeneemmaaltijd. Adres: 
Stefaniastraat 26-32, 1020 Laken; 
• «Les Colis du Coeur» – verdeelt tweemaal per week voedselpakketten. 
Adres: Tuinbouwersstraat 41, 1020 Laken. 
In 2017 werden meer dan 40 000 warme maaltijden en om en bij de 80 
000 dagrantsoenen via voedselpakketten verdeeld bij meer dan 350 
families.
Het Resto du Coeur van Laken stelt ook activiteiten en culturele 
uitstapjes voor, heeft een verdeelbox (om voorwerpen of kennis uit te 
wisselen), een sociale vestiaire en organiseert een rommelmarkt.

MANDATEN IN DE STRUCTUUR
Wijzigingen lopende om te komen tot:
RvB: 7 leden
AV: 8 leden

BAND MET DE STAD
OCMW

RESTO 
DU CŒUR 
- L’AUTRE 
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