La premieére Brussels Sports Night, c’est ce samedi !

Vous le savez, la premiere Brussels Sports Night aura lieu ce samedi 23 septembre sur le
territoire de la Ville de Bruxelles. A ce titre, vous trouverez le programme complet en annexe.

De quoi encourager la pratique du sport en ville afin que tout un chacun puisse se dépasser
mais aussi s’épanouir, tout en prenant soin de sa santé. Ce type de manifestation est aussi une
excellente facon de faire découvrir de nouvelles disciplines, aux plus grands comme aux plus
petits.

Plus concrétement, le centre de Bruxelles accueillera une course de drones (qui comptera pour
laDrone Champions League), un jogging nocturne de 8 km a la lampe frontale ainsi que des
démonstrations-animations sur la promenade piétonne. De nombreux clubs sportifs bruxellois
ouvriront également leurs portes, tout comme bon nombre d’infrastructures a I'images de nos
trois piscines et du Palais du Midi.

A cette occasion, la Place des Palais, la Place Royale et les alentours de la Grand-
Place
seront fermés a la circulation de 21h15 a minuit.

Alain Courtois aime a rappeler que le sport cultive la volonté de défendre des valeurs de
respect, d’ouverture, de fair-play, d’épanouissement personnel et de vivre ensemble. Bref, c’est
le moteur d’'une société dynamique et en bonne santé !

A samedi !
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